g ¢ iUt E “: ANG Quartierverein

FANG TRIATHLON  « -

Es ist wieder so weit! Das Schulhaus Ifang ladt zusammen mit dem Quartierverein zu
einem Fest im Quartier ein. Am Morgen kann man sich bei einem Mannschafts-
Triathlon durchs Quartier gegenseitig messen. Anschliessend wird man bei einem
feinen Zmittag aus der Festwirtschaft des Quartiervereins beim Schulhaus verwdhnt.

Jedes Triathlon-Team besteht aus drei Personen, davon muss mindestens eine ein
Kind und eine ein Erwachsenes sein. Gemeinsam absolviert die Gruppe drei
verschiedene Mannschafts-Triathlone. Dabei geht es nicht nur um Schnelligkeit,

denn es gewinnt das Team, das die verschiedenen Fragen und Aufgaben mit viel
Geschick und Glick meistern kann. Ein Teammitglied muss einmal eine kurze
Velostrecke absolvieren (nicht auf der Hauptstrasse), darum braucht sicher ein
Mitglied ein Fahrrad und einen Helm, welches es selbst mitbringt. Alles andere
Material wird vom Schulhaus zur Verfiigung gestellt.

Auf dem Pausenplatz hat es Spiel- und Spassmoglichkeiten fur alle, die den Tag lieber
etwas ruhiger angehen werden. Zuschauer*innen sind also ebenso herzlich willkommen!
Fur alle gibt es den ganzen Morgen Kaffee und Kuchen aus der Festwirtschaft.

Datum: Samstag, 21. September 2024

Programm: 9.30 — 12.00 Uhr Triathlonbetrieb
(spatester Start um 11.00 Uhr)
Mittagessen aus der Festwirtschaft
ca. 13.00 Uhr Rangverlesen

Ort: Schulhaus Ifang <
Ausriistung: Ein Teammitglied muss ein fahrtiichtiges £3= @

Velo, sowie einen Helm mitbringen. ———
Durchfuhrung: Der Anlass findet bei jedem Wetter statt.

Fur die Festwirtschaft waren wir um Kuchenspenden aus dem Teilnehmerfeld sehr
dankbar. Kuchenanmeldungen nehmen wir gerne per WhatsApp auf 076 443 21 61
oder per Mail auf kathrin.sutter@schule-herisau.ar.ch entgegen. Bereits jetzt
herzlichen Dank!

Wir freuen uns, wenn sich moglichst viele Teams spannende Wettkdmpfe liefern und
Zeit fur Spiel und Spass rund ums Schulhaus Ifang haben.

Mit herzlichen Griissen

Das Lehrer*innenteam vom Ifang in Zusammenarbeit mit dem Quartierverein Ifang

Teamname:

Teammitglied 1.:

Teammitglied 2:

Teammitglied 3:

Q Wir bringen gerne einen Kuchen mit fur die Festwirtschaft.

Bringt diesen Talon bis am 11. September 2024 wieder zurick in die Schule oder
schickt Eure Anmeldung per Mail an kathrin.sutter@schule-herisau.ar.ch.
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